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MES DE LA VISION e

Un diagndstico y tratamiento MUNDIAL

DE LA

oportuno pueden salvar tu vision. VISION

En Chile hay 2.800.000 personas con discapacidad. La mds frecuente afecta a la
vision. Significa que mas de 1.900.000 personas tienen discapacidad visual.
El 80% de estos casos se podria prevenir si se diagnostican y tratan precozmente.

En el Mes de la Vision te recordamos que el enfoque preventivo de la salud visual
comienza en la infancia con un chequeo visual a los cuatro afios de edad, porque el
sentido aun estéd en pleno desarrollo. Sobre los 40 anos, se recomienda un control
oftalmoldgico anual.

Esta primavera, haz deportes sin lentes:

BENEFICIOS DEL LASIK

La primavera invita a hacer deportes al aire libre. No dejes que el uso de anteojos
limite tus ganas de realizar actividad fisica. La cirugia refractiva Lasik, se ha
consagrado como la técnica mas segura y rapida para mejorar los vicios de
refraccion y reducir el uso de lentes.

Requisitos para someterse a cirugia Lasik:

* Generalmente ser mayor de 21 afios

* Que el defecto refractivo no haya avanzado durante los dos ultimos afos

* No presentar enfermedades de la cérnea

* Aprobar los exdmenes clinicos preoperatorios

PORQUE QUEREMOS (’g
CUIDAR TU VISION “2fonasa

APROVECHA NUESTRO SISTEMA PAD FONASA

PN )\ - CATARATAS El Pad (Pago Asociado a Diagnéstico)
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Y AV con anticipacién el valor total de la

| y ° GLAUCOMA cuenta en determinadas intervenciones
C n . CHALAZKjN quirargicas.

13 de octubre
DiA INTERNACIONAL
DE LA TROMBOSIS

La trombosis ocular es |a oclusién que se produce en las
venas y arterias que irrigan la retina. Su incidencia
aumenta con la edad, la hipertension arterial, la diabetes,
el colesterol elevado, el tabaquismo y sedentarismo.

El principal sintoma es la pérdida brusca de visién en el
ojo afectado. El diagnéstico clinico se confirma con
examenes como la Angiografia, Tomografia de Coherencia
Optica (OCT) y de Campo Visual.

El tratamiento lo define el oftalmélogo, pero las herra-
mientas mas frecuentes para manejar una trombosis
ocular son la aplicacién de Laser Argén sobre la retina y
las inyecciones intravitreas. |
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