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|Buanas noliclas para los pacientes de Clinica Oftalmoldgica Pasteur| Ya se
encuenira vigente nuestra nuevo convenio con QuePlan.cl, la plataforma web
que de manera graluita, facil y rapida te permile conocer exactamente cudl es
la cobertura de tu plan de isapre o Fonasa, para los tratamientos o

intarvenci que debas
conocaras i copago final,

ademas de acortar los liempos en que

QuePian se suma a nuestra robusta malla de convenios con isapres, alenciin
GES, Fonasa, aseguradoras, bances, Cajas de Compensacion y

Municipaiidades.

OFTALMOLOGEA

{Ten cuidado con los ojos secos!

|

- ‘ "
Sequedad, sensibilidad a la luz,
anmojecimiento, cansancio o ardor al
lear o usar dsposiivos
alectranicos,.. Estos son los
sintomas mis comunes del Ojo
Seco, una alteracién que pusds
afactar a cualquier parsona y que
tiene muchas causas. Esta

TEMPORADA

Invierno y nieve: tiempa de
culdados

Pormue siempre es impartante
pravanir, te damos algunos consejos
para culdar tu vision en esta época
ded afio. Si vas a la montafia, por
jemplo, dabes lener espacial
cuidado con el refiejo de los rayos
ultravioleta (UV) en la nieve o el
hielo y que podria causar la

-quees

(produce pocas lagrmas),

“ceguera dea la nieve”,
un lipo de fotoqueratitis que alecta la

(produce en
la capa lipidica) o mixta- puece ser
provocada por factores como
cambios hormonales, condiciones
ambientales (contaminacion, aine

& viento frio y
seco, junts con las bajas
temperaluras, pueden impactar tu
salud visual. Por ello es fundamental
proteger bien los ojos usando lentes

enfermedades reumdticas, uso de
lentes de contacto o cirugias
oculares.

5i quieres saber mas,

Lentes intraoculares

o il con
prateccion UV, cuidarte del aire seco
usando gotas lubricantes o lagrimas
arlificiales, aumentar |a ingesia de
liquedes y descansar |a vista cada
cierio tiempo si estas frente a
pantallas,

Miopia, hipermetropia, astigmatismo, presbicia o cataratas son algunas de las
afecciones a la vista que susten ser tratadas, enfre otros, con el uso anteojos,
cirugia laser o lentes de contacto. Sin embargo, va ganando terreno una de las

lcnicas mas an la idad: los lentes . Sa frata de
una medida y de rapida que permite i més
altas. En nuestro racients C [s] i i Pasteur 2023
fueran p dos I ol lentes I Taquicos de (iima
generacion, los que incluso son bifocakes.
Revisa |a informacian en este link:
AGENDA TU HORA
!
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