CLINICA OFTALMOLOGICA
NEWS
Excelencia en salud visual

SEPTIEMBRE 2024

iConoce nuestra nueva web!
Mas rapida, sencilla y funcional

En la Clinica Oftalmolégica Pasteur hemos renovado nuestra pagina web
pensando en ti. Ahora podras disfrutar de un diseno mas sencillo e intuitivo que
facilita la navegacion, permitiendo acceder rapidamente a toda la informacion
gue necesitas.

Entre las nuevas funcionalidades destacan:
 Navegacion mas rapida: Encuentra lo que buscas en pocos clics.
e Visualizacion de examenes: Accede a tus resultados de manera segura
y desde cualquier lugar.
 Presupuesto en linea: Solicita tu presupuesto de manera rapida y
transparente y sin salir de tu casa o en cualquier momento.

Visitanos en www.pasteur.cl y descubre una experiencia digital a la altura de
nuestra atencion.

Cuida tus ojos en primavera:
Evita las molestias de las alergias
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Con la llegada de la primavera, también aparecen las alergias que afectan a

muchas personas, causando molestias oculares como picazén, enrojecimiento y
lagrimeo. Para proteger tus ojos durante esta temporada, te recomendamos
algunos cuidados simples, pero eficaces:

1. Usa gafas de sol: Ademas de proteger tus ojos de los rayos UV, las gafas
de sol actuan como una barrera contra el polen y otros alérgenos.

2. Evita frotarte los ojos: Aunque el picor es molesto, frotarse los ojos solo
empeora la irritacion. Usa lagrimas artificiales para mantener tus ojos
hidratados y reducir las molestias.

3. Lava tu rostro frecuentemente: Esto ayudara a eliminar el polen y otros
alérgenos que pueden quedar en tus pestanas y cejas.

En la Clinica Oftalmolégica Pasteur estamos aqui para ayudarte a cuidar de tu
salud visual durante todo el ano. {No dejes que las alergias primaverales
afecten tu bienestar!

Salud y Seguridad del Paciente:
Nuestro Compromiso con tu Bienestar

Durante septiembre se celebro el Dia de la Salud y la Seguridad del
Paciente. En Clinica Pasteur reafirmamos nuestro compromiso de brindarte
una atencion segura y de la mas alta calidad. Sabemos que tu bienestar esta en
nuestras manos, por eso aplicamos estrictos protocolos de seguridad en cada
consulta, tratamiento y cirugia, asegurando que cada paciente reciba los
cuidados mas avanzados y confiables.

Nuestra prioridad es crear un entorno donde te sientas cuidado y protegido,
minimizando riesgos y garantizando una experiencia positiva en cada visita.

Porque cuidar tu salud visual es nuestra mision, hoy y siempre.

Te invitamos a tomar hora y hacerte un chequeo visual.

Agendar chequeo visual

La retina: la ventana a una vision clara

La retina, cuyo dia internacional se conmemora cada 24 de septiembre, es una
capa delgada de tejido en la parte posterior del 0jo, encargada de captar la luz y
enviar sefales visuales al cerebro a través del nervio éptico. Es fundamental
para una vision nitida y clara, ya que es donde se forma la imagen que vemos.

Para cuidar la salud de la retina, es importante seguir algunos consejos:
protege tus ojos del sol usando gafas con proteccion UV, mantén una
alimentacion rica en antioxidantes (como las frutas y verduras de colores
intensos), y realiza revisiones oftalmoldgicas periédicas. En la Clinica
Oftalmologica Pasteur estamos comprometidos con tu salud visual, y te
acompanamos en cada paso para mantener tus ojos sanos.

Agenda tu hora

Agenda tu hora para una consulta en:
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Agenda tu hora Escanear el codigo QR

Recuerda que si eres vecino de Vitacura o Lo Barnechea, tienes copago
cero en tus consultas durante el mes de agosto.

Avda. Luis Pasteur 5917, Vitacura
Padre Mariano 210, Providencia

Avda. Luis Pasteur 5719, Vitacura (CEOP)

Tel: 22 520 5900 Pasteur.cl
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